NEUER TERMIN:
19.11.22

EINE NACHT VOLLER POWER,
SPASS UND STIMMUNG!

SEl KEIN FROSCH UND HUPF MIT UNS INS
WASSER IN OBERHAUSEN STERKRADE



WAS?

WIR BIETEN DIR 4 EINMALIGE STUNDEN AN
AQUA FITNESS PROGRAMMEN IM FLACH-
UND TIEFWASSER MIT AUSGEBILDETEN
TRAINER*INNEN.

WO0?

UNSER EVENT FINDET SCHON SEIT
UBER 10 JAHREN IM HALLENBAD
OBERHAUSEN STERKRADE STATT -
HIER SIND WIRKLICHE ALLE
UNSERE IDEEN UMSETZBAR UND E— =
JEDER HAT GENUGEND PLATZ!

WANN?

WENN DIE TAGE DUNKER WERDEN,
DREHEN WIR DIE LICHTER UND
MUSIK AUF - JEDES JAHR WAHLEN
WIR EINEN SAMSTAG IM
NOVEMBER, WO WIR ALLE
ZUSAMMEN KOMMEN

WIESO?

WEIL ES EINFACH SPASS MACHT, DIE MUSIK DICH
MITNIMMT UND DIE TRAINER DICH FORDERN!
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